


Produccion y coordinacion:
Fundacion Atapuerca

Idea y textos:
Cristina Cuesta (Fundacién Atapuerca)

llustraciones, diseiio y maquetacion:
Marta San Martin

Impresion y encuadernacion:
“todavia no sabemos”

Depdsito legal:
XXX




los hombres
Yy mujeres de
la prehistoria?

iHola!l Soy Miguelina, una nina

de la prehistoria y os voy a
ayudar a conocer cOmo éramos
y cOmo viviamos en la prehistoria.
Los hombres y mujeres de la
prehistoria éramos un poco
‘ mas grandes y fuertes de lo

que sois ahora, aungque Nos

pareciamos bastante.



~ibuia como seria tu familia en la prehistoria.



vivian?

Los primeros humanos viviamos en cuevas,
al aire libre 0 en pequenas cabanas construidas
con ramas de arboles y pieles de animales.
No viviamos siempre en el mismo sitio,
fbamos cambiando de casa cada poco tiem-
po. Mas adelante, empezamos a construir los
primeros poblados con varias cabanas para
vivir. De esta manera podiamos cuidar las
plantas que sembrabamos y los animales
que criabamos para poder comer. Eso si,
siempre estabamos cerca de los rios para
poder tener agua.

leeeccccce

.
0000000000000 000000”




(W
Q Rellena esta cabaria prehistérica con diferentes materiales vegetales (hojas, hierbas...) - .

~



¢Que
comian?

Al principio necesitabamos cazar
animales como bisontes o ciervos

para poder comer su carne. También
aprovechabamos los restos de animales
que ya habian cazado otros animales.
Ademas recolectabamos plantas y raices
del bosque. Mas tarde empezamos a
sembrar nuestras propias plantas para
no tener que ir a buscarlas y criadbamos
animales para alimentarnos con su carne.




o0
. 9 Helaciona estos alimentos con los ninos correspondientes.




cComo
se vestian?

eoe®

Utilizabamos las pieles de los animales
que cazabamos. Las usabamos tanto para
hacer prendas de vestir como para hacer
calzado. Luego aprendimos a hacer £ =
tejidos con lana o con otros vegetales ,f{’ A .
que encontrabamos en los bosques.
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2 Busca los errores en la ropa de estos prehistéricos ..................................................................... .




eeeccccscscccccccec®

animales
convivian?

eeccscsscce
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A'lo largo de la prehistoria vivieron muchos

animales. Algunos de ellos los conocéis (ciervos,
bisontes, caballos, leones, 0s0s, hipopdtamos,
rinocerontes...) y otros ya han desaparecido
como es el caso del mamut o el tigre dientes
de sable.



.
- Q Colorea este paisaje prehistorico.
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decoraban
las cuevas?

Nos gustaba mucho dibujar en las paredes de
las cuevas. Es lo que vosotros conocéis como
pinturas rupestres. Por ejemplo pintabamos los
animales que cazabamos o0 cosas sobre Nosotros
mismos, como nuestras manos. Ademas también
haciamos figuras de piedra, llamadas esculturas.
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Q Pinta una pintura prehistérica con pintura de dedos 0 haz positivos y negativos con las manos <. .
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herramientas
utilizaban?

En la prehistoria utilizabamos diferentes
herramientas para cazar, comet,

cortar o para hacernos nuestras ropas.
Las haciamos nosotros mismos
golpeando unas piedras con otras.
Con el tiempo, nuestras herramientas
cada vez eran mas modernas,
adaptandose a nuestras necesidades.
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Q Repasa SOlO |aS herramientas que ut”izaban en |a prehistoria_ ................................................................ )

~



¢Como
conocemos
la prehistoria?

Al igual que hacéis los humanos modernos,
nosotros también dejamos nuestras cosas

y nuestros restos alli por donde pasamos.

Con el paso del tiempo, esos restos quedan
enterrados. Y los arquedlogos y paleontdlogos,
que son personas muy curiosas, se dedican a
desenterrar esas cosas para descubrir qué
ocurrié en el pasado.
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Q Hodea con un circulo los objetos prehistoricos que aparecen en esta excavacion arqueolodgica. . .

~




Otras actividades
relacionadas para
hacer en el aula
O en casa.

Ficha 1

¢ Como eran los hombres

y mujeres de la prehistoria?

Traer una foto de tu familia para
hacer un compara y contrasta con la
familia prehistérica de la ilustracion.

Ficha 2

¢Dénde vivian?

Generar ambiente de cueva. Hacer
con ayuda de profesor una cabafia
prehistorica.

Ficha 3

¢ Qué comian?

Recortar alimentos de folletos
publicitarios o propagandas, que se
pudiesen comer en la prehistoria.

Ficha 4

¢ Como se vestian?

Disfrazarse como un nifio/a de la
prehistoria.

Ficha 5

¢Con qué animales convivian?
Hacer un mural de la prehistoria con
animales traidos de las casas de los
alumnos.

Ficha 6

¢Como decoraban sus cuevas?
Pintar en papel corrido dibujos
prehistéricos y manos haciendo un
mural.

Ficha 7

¢ Qué herramientas utilizaban?
Realizar por equipos herramientas
de la prehistoria con materiales
existentes en el aula.

Ficha 8

¢Coémo conocemos la prehistoria?
Buscar pequenos restos (huesecillos
0 algo que los simule) en la arena
que haya en un plato, con un pincel.
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